
～地域づくりに役立つ情報を紹介します～ 

社会福祉法人鶴ヶ島市社会福祉協議会 

鶴ヶ島市三ツ木 16-1（市役所６F） 

TEL049-271-6011  FAX049-287-0557 

（発行 令和 5 年 9 月） 

 

※「えん」のレイアウト等は市民ボラ 

ンティアの協力をいただいています 

 つるがしま地域づくり便り 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 登校前にゴミ出しをしてく

れている中学生！福祉の冊

子や新聞の取材も受け 

全国的に鶴ヶ島市のゴミ出

しボランティア中学生が注

目されています。 
山口夢人

ゆ め と

さん 

「愛のひまわり街道」暑い中、きれいに咲いた
ひまわりを地域の方に見てもらうため中学生
が畑の整備をしました。 

「手芸品をつくろう」では、多くの中学生や

地域の方が参加してくれました。 

発育支援センターで使用するグッズ、「国際
友好ふれあい会」寄付のランチョンマット等
を作製しました。 

「テニピン」小中学生が進行の

もと、地域の方と交流をしなが

ら簡単テニスを楽しみました。 

「孫の手をつくろう」 

「壮年塾 G のつどい」の

協力を得て作製し、出来

上がったものは、福祉施

設等にプレゼントします。 

夏休みもゴミ出しボランティア活動！！ 

中学生、大学生が参加し、カンナやグライン

ダー使用の手ほどきを受けました。 

高齢や障がいなどのためにゴミ出しが困難なお宅のゴミ出し支援を継続的にしてくれている中学です。 

《第 45 号》  

 

 

                                   
 

思いを言葉に連絡事項があれば 
ご記入ください 

彩の国ボランティア体験 in鶴ヶ島 
夏休み期間中に地域の皆さんが鶴ヶ島市内の 21 ヶ所でボランテ

ィア活動しました。今回、4ヶ所のボランティア風景を紹介します。 

夏休みの期間、

ゴミボラ活動し

てくれた助っ人

高校生！ 

感謝です。 

桑田莉
り

織
お

さん ・田島尚美
なおみ

さん  ・髙篠新菜
にいな

さん ・嘉藤優音
ゆ の

さん ・田島実尚乃
み な の

さん 

 

 

 

 

田村真太郎
しんたろう

さん・髙山 臨
のぞむ

さん 

 

市川舜也
しゅんや

さん・山口來夢
ら い む

さん・髙篠怜
れ

央
お

さん 

 

 

藤中学校 

渕上颯斗
は や と

さん・吉澤明澄
あ きと

さん・大沼唯
ゆい

さん 

 

西中学校 



 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

小学生記者が行く 

 栄小４年生 川瀬なつみさん 

クラスで新聞係をしているなつみさん、今回は地域に出て

市内の素敵な方を取材してくれました。 

 

山﨑幸子さん 

山崎さんは、毎朝ラジオ体操や週に一度のつるゴン元気体操、サロンなど地域の活動に積極的に参加され

ています。見守りのサロン「ここつなネットサロン」では、お話をしたり歌ったり、スペシャル焙煎コーヒーを飲む会「J・

B カフェ」を開いているそうです。山崎さんは明るくて元気で、ピンク色のワンピースがとても似合っていました。元

気の秘訣を伺うと「活動に参加して皆さんに会うことで元気をもらっている。」とおっしゃっていました。私も、ラジ

オ体操やサロン等に参加したくなりました。 

～見守り・声がけ・交流活動～ 

「ここつなネット」 
個別チーム紹介 

ご近所同士、中学生も加わりお互いに見守り合う仲間がで

きました。 

【絆  ほっとプロジェクト】 

「えん」第43号で募集した「ぽぽちゃん人形の洋服」を地域の方

が作製してくれました。 

 

帽子をかぶって 
お出かけぽぽ 
ちゃん 

浴衣姿のぽぽ 
ちゃん 

手編みのセータ
ーも素敵！ 

クイズ！ 今回の問題(語尾にき又はぎがつきます) 

問題１ 気が短い 

問題２ 病弱の反対 

問題３ 客が乗り降りするところ 

問題４ 新入社員の最初の儀式 

問題５ いつも明るい振る舞い 

前回の解答 

問題１夜間空に顔を出す  ➡月 

問題２姫路城の別名  ➡白鷺 

問題３春夏秋冬   ➡四季 

問題４咲き終わるとポトリと落ちる ➡椿 

問題５機関車の原動力  ➡蒸気 

【クイズ応募方法】 

社会福祉協議会まで。解答と、名前・住所・電話番号等連絡先をご連絡ください。 

※正解した方にはプレゼント差し上げます。プレゼントは、来所していただくか、ここつなチームに入っている

方はメンバーを通じてお渡しします。 
出題者の利根川さん 
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